Programme de formations Ifrée 2026

Prospective participative : animer les collectifs pour
initier 'avenir Ifrée

Utilisée dans des projets de transition écologique, la prospective participative aide a faire émerger des
orientations, des récits, des dynamiques qui contribuent & construire aujourdhui les territoires de
demain, aux équilibres complexes et reliés, dans un contexte de limite des ressources planétaires.
Permettre aux personnes d’élaborer des scénarios possibles, débattre des biens communs, émettre des
hypothéses, envisager des redirections... nécessite des méthodes, des outils et des postures
d’animation adaptées.

Cette formation propose d’acquérir les repéres et outils spécifiques a I'animation de démarches
prospectives participatives.

Objectifs
» Découvrir la prospective (notion, histoire, applications)
 |dentifier les spécificités de la prospective participative
» Repérer le mode de questionnement, les étapes et outils spécifiques a la prospective
 |dentifier dans quel projet, a quel moment et avec qui la prospective est intéressante

Contenus clés abordés

» Lanotion de prospective et son usage dans des démarches collectives

» Prospectiv'Lab : méthodologie d’'une démarche de prospective participative (9 étapes; 6
ingrédients ; 40 outils d’animation)

» Les limites et difficultés d'un exercice de prospective participative : mal adaptation, sous-
estimation, attachements, héritages, renoncements, bifurcation, redirection

» L’évaluation : dépasser l'objectif de performance et s'ouvrir @ de nouveaux critéres (robustesse
du vivant, santé commune...)

Public et prérequis
Techniciens de collectivités, salariés et administrateurs des associations... personnes en charge
d’animer un collectif de travail sur un territoire, dans un réseau, ou au sujet d’un projet.

Nombre de participants : 6 participants minimum / 12 participants maximum

Modalités et démarche de formation
Formation mutlimodale réparties comme suit :

- 21h de formation en présentiel,

- 2h30 de formation a distance

Interventions et échanges, approfondissement en petits groupes, analyse de cas, exercices de
créativité (marches apprenantes...), expérimentation de séquences réelles d’animation a l'aide d’outils
adaptés a la prospective. Exercice applicatif pour permettre aux participants de faire du lien avec leurs
projets, se préparer a intégrer des éléments de prospective dans son/ses projets.



Modalités d’évaluation et de validation

Auto-évaluation des apprentissages (mises en situations et questionnaire d’évaluation) et évaluation de
satisfaction (questionnaire distribué en fin de formation)

A l'issue de la formation et sous réserve de sa participation a la totalité des journées chaque participant
recevra une attestation détaillant les objectifs et les contenus traités durant la formation.

Dates et lieu de réalisation

Du mardi 13 au jeudi 15 octobre 2026 a La Rochelle (17) puis 2 heures a distance le jeudi 10 décembre

Formateurs

Manuel IBANEZ - Animateur, facilitateur Géostipa
Cécile DEKENS DELCOURTE, Chargée de mission Accompagnement de démarches de transition
écologique, formatrice — Ifrée

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Pour toute situation de handicap, et/ou besoins d’aménagement particuliers : nous contacter pour
échanger sur les modalités d'accueil et d'adaptation de la formation: Marc BONNEAU
marc.bonneau@ifree.asso.fr - 05.49.09.96.94

Modalités et délais d’acces a la formation

Inscription en ligne : www.ifree.asso.fr/inscription-formation-programmee
Inscription avant le 13 septembre 2026.
Cette date détermine le maintien de la formation. Aprés cette date, nous contacter.

Colt pédagogique

A titre individuel : 170 €

Au titre de la formation professionnelle continue : 1110 €
Prix non soumis a TVA, suivant Art. 261.4.4a du CGl

Frais d'hébergement et de repas a la charge des participants

Contacts

Responsable pédagogique : Marc BONNEAU marc.bonneau@ifree.asso.fr - 05.49.09.96.94
Inscriptions & logistique : Stéphanie FORTIN stephanie.fortin@ifree.asso.fr - 05.49.09.64.92

2 rue de la Mairie
Saint-Léger-de-la-Martiniére
79500 MELLE

Tél +33 54909 64 92

Déclaration d'activité formation enregistrée sous le numéro 547 900 545 79.
L'lfrée est certifié Qualiopi, certification délivrée au titre des actions de formation professionnelle.

www.ifree.asso.fr
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