
 

 
 
 
 
 
La thématique Santé Environnement est étroitement liée aux sujets abordés par les acteurs éducatifs lors de leurs 
animations. L’eau, l’air, la terre, les écosystèmes, le réchauffement climatique, la faune et la flore ou plus 
transversalement les liens affectifs et cognitifs que nous pouvons lier avec la nature et l’environnement, 
l'aménagement de notre habitat, nos choix alimentaires et vestimentaires, les produits cosmétiques que nous 
utilisons, toutes ces thématiques peuvent inclure un volet Santé Environnement. Les publics sont de plus en plus 
concernés par la thématique Santé Environnement et sont demandeurs d’échanges et d’informations sur le sujet. 
 
Cette formation permet aux professionnels d’intégrer la dimension Santé Environnement dans leurs pratiques 
pédagogiques, en développant une compréhension écosystémique des liens entre environnement, santé et 
société, et en concevant des actions éducatives adaptées à leurs publics. 
 
Objectifs 

 Identifier les principaux déterminants environnementaux de la santé (air, eau, sols, biodiversité, 
alimentation, climat…). 

 Comprendre les interactions entre santé humaine, santé animale et santé des écosystèmes. 
 Situer les enjeux en Santé Environnement dans les politiques publiques. 
 Concevoir et animer des séquences pédagogiques en santé environnement. 
 Favoriser le développement du pouvoir d’agir des publics à travers la compréhension des interactions en 

Santé Environnement. 
 Identifier les ressources et les partenariats possibles entre acteurs de l’éducation, de la santé et de 

l’environnement. 
 

Contenus clés abordés 
 L’essentiel des savoir-faire et savoir-être Santé Environnement sous forme de fiches thématiques (Air / 

Terre / Eau / Réchauffement climatique et Santé / Zoonoses / Pressions anthropiques et Santé / Habiter / 
S'habiller / S'alimenter / Les plastiques / Le rôle de l'éducateur.rice en Santé Environnement) 

 Ressources et dispositifs Santé Environnement 
 Postures et techniques d’animation en Santé Environnement 

 

Public et prérequis 
Les professionnels de l’éducation à l’environnement, de l’éducation pour la santé, du domaine de l’animation 
(centres socioculturels, centres de loisirs, séjours adaptés, éducateurs jeunes enfants, éducateurs sportifs, centre 
de culture scientifique technique et industriels), ainsi que tous professionnels souhaitant mettre en place des 
actions d’éducation abordant la thématique Santé Environnement. 
 
Aucun prérequis. 
 
Nombre de participants : 6 participants minimum / 14 participants maximum 
 
Modalités et démarche de formation 
Formation multimodale de 17 heures (2,5 jours) : 

 14 heures de formation en présence  
 3 heures de formation à distance (classe virtuelle)  

 
Alternance d’apports de contenus en collectif, de temps d’échanges et d’appropriation en ateliers, et de mise en 
pratique réflexive. Mutualisation des expériences et des savoirs. Conception de maquettes d’animation. Mise en 
situation d’animation sur de courtes séquences pour les participants qui le souhaitent. Acquisition de 
connaissances en autonomie. 
 

Programme de formation Ifrée 2027 
 

Soigner le vivant, intégrer la dimension 
Santé Environnement dans les actions éducatives 



 

Modalités d’évaluation et de validation 
Auto-évaluation des apprentissages (mises en situations et questionnaire d’évaluation) et évaluation de satisfaction 
(questionnaire distribué en fin de formation). 
A l’issue de la formation et sous réserve de sa participation à la totalité des journées, chaque participant recevra une attestation 
détaillant les objectifs et les contenus traités durant la formation. 
 

Dates et lieu 
Les mardi 27 et mercredi 28 avril 2027 à Bordeaux (33) puis 3h à distance jeudi 1er juillet 2027. 
 

Formateurs 
Christophe Malvault, Référent Santé Environnement - GRAINE Nouvelle-Aquitaine 
Cindy Lopez, Coordinatrice de projets formation - GRAINE Nouvelle-Aquitaine 
 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 
Pour toute situation de handicap, et/ou besoins d’aménagement particuliers : nous contacter pour échanger sur les modalités 
d'accueil et d'adaptation de la formation : Marc BONNEAU marc.bonneau@ifree.asso.fr - 05.49.09.96.94 
 

Modalités et délais d’accès à la formation 
Inscription en ligne : www.ifree.asso.fr/inscription-formation-programmee 
 
Inscription avant le 27 mars 2027 
Cette date détermine le maintien des formations. Passée cette date, nous contacter. 
 

Coût pédagogique 
À titre individuel : 150 € 
Au titre de la formation professionnelle continue : 1050 € 
Frais d'hébergement et de repas à la charge des participants 
Prix non soumis à TVA, suivant Art. 261.4.4a du CGI 
 

Contacts 
Responsable pédagogique : Marc BONNEAU marc.bonneau@ifree.asso.fr - 05.49.09.96.94 
Inscriptions & logistique : Stéphanie FORTIN stephanie.fortin@ifree.asso.fr - 05.49.09.64.92 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Déclaration d'activité formation enregistrée sous le numéro 547 900 545 79. 
 


